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Mi amiga poeta Leonor Zaa era un ser amado, inteligente, artístico y humano 
que colaboró en el dinamismo cultural de la literatura peruana.   
 
El primer mensaje que recibí el 24 de diciembre del 2023 de la escritora Atala 
Matellini del Perú me estremeció mucho. Un fuerte temblor me sacudió porque 
cuando la muerte arrebata sin anunciarse a alguien apreciado, nos deja 
alelados.  
 
Inmediatamente le respondí. Ahora agrego y ordeno ciertos datos importantes.  
 
¡Por favor, querida Atalita, da mi sentido pésame a su familia!  
 
Cada que yo llegaba a Lima me acogía en su casa o llevaba a un restaurante de 
Miraflores frente al malecón y al Océano Pacífico donde conversábamos de 
literatura nuestros proyectos escriturales y nuestras familias.  
 
Recuerdo una vez en que su hija Ximena Rios Zaa nos preparó un festín 
culinario en la casa familiar. Fue el mismo año que lancé mi poemario Estrellas 
de agua en agosto del 2007.  
 
(Adjunto dos fotos del evento:  
1. Leonor con hija, esposo y yo,  
2. Las escritoras que asistimos).  
 



 



 
Vamos partiendo poco a poco. De la segunda foto ya nos hemos despedido de 
varias poetas mayores de calidad: Raquel Jorodowski; este año la lista se 
extiende a Elvira Ordóñez, Graciela Briceño y ahora nos toca a rendirle los 
honores de ARTISTA a Leonor Zaa que supo disfrutar de la vida compartida, 
como ven en las imágenes.  
 
En su profesión de psicóloga escuchó y ayudó a las personas que acudieron a 
su consulta.  
 
La presencia de ella con la lectura de sus poemas sobre el Lago Titicaca y del 
historiador Teodoro Hampe Martínez de la Universidad Nacional Mayor de San 
Marcos, en la Universidad Concordia de Montreal, "PERÚ en su historia y el 
arte”, se encuentra registrada en el siguiente anuncio, 
  
https://registrocreativo.atspace.cc/ccleh/Hampe_Lizares_04-05-13.pdf 
De hecho, escribí un reporte sobre su pasaje a Canadá que apareció “La cultura 
peruana en Canadá”, Teodoro Hampe Martínez & Leonor Zaa Lizares, Voces 52. 
14 (2013): 80.  
 
También viajamos a Ottawa en Ontario donde los tres presentamos ponencias en 
el Congreso anual del Latin American and Caribbean Studies hace más de una 
década atrás. Paseamos a lo largo del Canal Rideau y almorzamos bebiendo vino 
en un restaurante al aire libre.  
 
Levantaré mi vaso esta tarde prenavideña en su nombre, como lo hacíamos en 
nuestros encuentros. ¡Que descanses en Paz! ¡Leonor Presente en nuestros 
corazones! 

DEL AZUL DEL LAGO TITICACA AL AZUR DEL CIELO 
LAVAL, FEBRERO 2022 

 
A LEONOR ZAA 

 
Te miro, niña del lago Titicaca 

tu sonrisa me hace liberar este bloqueo de supervivencia 
Tus brazos levantados sostienen tu sombrerito negro 

del que salen dos gruesas trenzas 
Tu trabajadora madre las decoró con lana roja y amarilla como tu chompa tejida 

 
Vuelo plácidamente desde el Hospital Judío de Rehabilitación de Laval 

hasta ese amarillento campo de ichu (paja) 
En mi descenso deambulo libremente 

en una barca y siento el flujo y reflujo de las olas del lago Titicaca 
Me convierto en el flujo y reflujo de tu alegría 

Ya no estoy confinada en la cama...  
sólo son unos breves momentos de ensoñación. 


